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Методическая разработка 

Поздравительная открытка «Для мам и бабушек» 

 

Цель:  

 Изготовление открытки к празднику 8 Марта  из фоамирана. 

Задачи: 
 Закрепить знания по работе с материалом  – фоамираном, 

составить поздравление для мамы или бабушки, выполнить 

открытку; 

 способствовать развитию самостоятельного 

мышления,  умения создать небольшую цветочную композицию, 

развивать интерес к новым видам рукоделия; 

 способствовать воспитанию трудолюбия, аккуратности, 

целеустремленности, эстетического вкуса. 

Время проведения: 45 минут 

Место проведения: кабине профориентации 

Материалы и оборудование: фоамиран, образцы, термоклей, 

линейка, карандаш, украшения, ножницы. 

 

 

Ход занятия 

 

Проверка присутствующих учащихся. Проверка готовности к 

занятию. 

Беседа с детьми. 

Педагог. Дети, давайте вспомним, какой праздник мы празднуем 

в марте. Конечно, знают все, что это Международный женский день 

8 Марта. Что принято делать к этому дню? 

Дети: В этот день принято всем женщинам и девочкам дарить 

подарки.  

Педагог. Правильно. Наверное, вы уже догадались, чем мы будем 

сегодня заниматься.   

Ответы детей 

 

Педагог. Совершенно верно! Давайте подумаем, что можно 

сделать в качестве подарка? 

Ответы детей 

 

Педагог. Одобряю ваше решение. Сейчас очень популярны 

объемные декоративные открытки с использованием цветов из 

фоамирана. Мы с вами познакомились с этим материалом. Давайте 

вспомним, почему он так называется. 

Ответы детей 



Педагог. Кто скажет, какими свойствами он обладает? 

При нагревании он меняет форму, может вытягиваться, 

скручиваться, изгибаться. Поэтому очень хорошо получаются 

цветы из фоамирана. Их  можно использовать при изготовлении 

открытки. 

 

Педагог. Полностью согласна с вами. Итак, тема нашего занятия 

«Изготовление праздничной открытки». 

Прежде чем приступить к изготовлению открытки, необходимо 

вспомнить правила безопасной работы. Давайте сделаем это вместе. 

1. При работе с ножницами следить за тем, чтобы ножницы 

использовались только по назначению. Если ими не пользуются, они 

должны лежать на столе с сомкнутыми лезвиями. Передавать 

ножницы кольцами вперед. 

2. При работе с клеем следить за тем, чтобы он не попадал в 

рот и глаза. После работы, вытереть руки влажной салфеткой. 

 

Педагог.  Приступаем к практической работе. Наша открытка 

состоит из фоамирана с яркой рамкой, цфетов, и всяких страз. 

Открытка котова, нам осталось написать поздравление любимой 

мамочке. Для этого нам надо вспомнить самые нежные слова. 

 

Педагог. Молодцы! Теперь нам осталось закрепить все на 

подготовленной основе из цветного картона. Не спешим это делать. 

После всего – крепим поздравление. 

 

 

Практическая работа. 

Во время работы звучат песни, посвященные маме. 

(Во время практической работы учащиеся склеили все детали 

открытки). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Педагог. Сегодня мы с вами выполнили сложную открытку с 

использованием новой техники – изготовления цветов из фоамирана. 

Мне хочется узнать, с какими трудностями вы столкнулись во время 

работы, что интересного для себя вы узнали. 

Варианты ответов детей. 

 

Педагог. Да, эта работа требует определенных усилий и 

большого внимания. Старайтесь сразу все делать предельно точно и 

аккуратно. Вы привыкните к этому, а дальше будет проще. Хочу 

пожелать вам удачи в нашей дальнейшей работе. 

 

 

 


