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1 КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ

1.1 Пояснительная записка
Программа палаточной профильной смены «Народы Кузбасса» (далее – Программа) имеет социально-гуманитарную направленность и разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
· Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ); 
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-p
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года от 31 марта 2022 г. № 678-р;

· Постановление Государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

· Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
· Стратегия
развития
воспитания
 «Я родом из Кузбасса!» в Кемеровской области -  Кузбассе на период до 2026 года.
· Устав МБУ ДО «ЦРТДЮ».

Программа предусматривает организацию летнего отдыха и оздоровления детей в условиях палаточного лагеря. 

В данной программе достигается синтез нескольких аспектов освоения образовательного пространства: она интегрированная по содержанию, комплексная по видам деятельности, разнообразная по формам работы. 

Практическое выполнение данной программы можно рассматривать и как средство реализации здоровьесберегающих технологий. По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение одной лагерной смены.

Актуальность программы. Летний отдых — это не просто прекращение учебной деятельности ребенка, это активная пора его социализации, продолжение образования. Именно поэтому обеспечение занятости школьников в период летних каникул является приоритетным направлением государственной политики в области образования детей и подростков.

Центром воспитательной работы палаточного лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. 

Особое значение в сфере образования имеет проблема организации каникулярного времени детей и подростков. Учреждения дополнительного образования, наоборот, именно в каникулярное время, как правило, активизируют свою деятельность. Каникулярный отдых социально-педагогическое явление, эффективность которого обусловлена разнообразием возможных форм воспитательной и образовательной деятельности, интенсивностью общения детей и взрослых в этот период. Во время каникул осуществляется неформальное общение, сотрудничество, равно интересные детям и взрослым и отличающиеся от иерархических отношений в школе. Летние каникулы – это время для развития творческих способностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные связи, удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей.
Специфика предполагаемой деятельности учащихся обусловлена особенностями образовательного процесса, приспособленного к особым условиям центра: краткосрочность пребывания учащихся в лагере, разновозрастный состав учащихся. 
Программа предназначена для участников профильной смены «Народы Кузбасса» в возрасте от 10 до 15 лет различных социальных групп.  

Численный состав смены: 30 детей.

Срок реализации Программы: 07.07.2026 -11.07.2026, 5 дней.

Место реализации: МАУ ДОЛКД «Юность», Прокопьевский муниципальный округ, п. Большой Керлегеш, ул. Центральная, 36.

Ключевая идея программы: В последнее время все чаще и чаще возникают разговоры о толерантном мире, т.е. мире без насилия и жестокости, мире, в котором самой главной ценностью является неповторимая и неприкосновенная человеческая личность. Но толерантность нужно воспитывать. Проблема культуры общения — одна из самых острых в школе, да и в обществе в целом. Порою складывается ощущение, что искусство общения – это дар, которым обладают немногие. Всех остальных – надо учить. Учить диалогу, учить умению слушать, слышать, понимать, не манипулировать и не применять насилия к партнеру по общению, а пытаться ему открыть себя так, чтобы он тебя понял. Важно быть терпимым по отношению друг к другу, что очень непросто.
Все мероприятия Программы включены в распорядок дня палаточного лагеря, утвержденного директором МАУ ДОЛКД «Юность».

Занятия по профилю деятельности  включены в режимные моменты по времени: 12.30-13.30 и 17.00-18.30.
Исходя из этого, учебно-тематический план Программы состоит из следующих блоков: творческого, развлекательного, спортивно-оздоровительного.

Творческий блок (12.30-13.30) предполагает реализацию тематических занятий.
Развлекательный блок (17.00-18.30) предполагает реализацию мероприятий в игровой форме в различных направлениях: 

· патриотическое;

· оздоровительное; 

· спортивное;

· экологическое; 

· нравственно-эстетическое.

Итоговым продуктом профильной смены в рамках реализации Программы: церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов, демонстрация лучшего опыта, который получили участники смены. Содержательное подведение итогов. Награждение отрядное, индивидуальное. Презентация результатов деятельности. 
1.2 Цель и задачи программы

Цель программы: Формирование навыков, направленных на социализацию обучающихся через изучение традиций и обычаев народов, проживающих в Кузбассе, формирование общероссийской гражданской идентичности и взаимообогащения культур народов малой Родины в доступной форме познакомить детей с географическим и национальным разнообразием, богатым культурным наследием региона в целом, способствовать воспитанию толерантности.
Задачи:

- расширять знания о коренных жителях Кузбасса.

- формировать представления о малых народах Кузбасса, с укладом их жизни, включающей в себя знакомства с жилищем, предметами быта, одеждой, национальными блюдами;
-   расширять кругозор, разнообразить словарный запас;
- развивать коммуникативные качества, умения налаживать дружеские отношения в коллективе сверстников.
- воспитывать патриотов, граждан, уважающих людей других национальностей.
1.3 Содержание программы
1.3.1 Творческий блок
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Всего часов
	Формы организации занятий
	Формы контроля

	
	
	
	
	

	1.
	«Коренные жители Кузбасса» 
	1
	Мозговой штурм

	Беседа

Наблюдение 



	2.
	ФотоКвест «Дружба народов»
	1
	Знакомство с азами фотоискусства, постер
	Практическая работа

	3.
	Игрушка «Кузнецкая Матрешка»- роспись матрешки

с характерными особенностями и формами.
	1
	Творческий конкурс
	Практическая работа



	4. 
	Национальные спортивные игры
	1
	Спортивный конкурс
	Практическая работа



	5.
	Итоговое занятие: Коллективная работа - коллаж «Дерево дружбы  народов Кузбасса»
	1
	Творческий конкурс
	Практическая работа



	Всего по программе
	5
	


1.3.2 Содержание творческого блока
Занятие  1. Вводное занятие. «Коренные жители Кузбасса» 

Теория: Знакомство с программой обучения, беседа и показ иллюстраций. «Виртуальная выставка работ с использованием традиционной одежды», быта коренных жителей Кузбасса.  
Практика: Выполнение заданий в командах - подборка информации (составит доклад)
Занятие  2. ФотоКвест: «Дружба народов».
        Теория: Знакомство с искусством фотографии, фотопечати. Научиться создавать коллажи из
фотографий.

Практика: Создание фотоколлажа.
        Занятие 3. Игрушка «Кузнецкая Матрешка» - роспись матрешки с характерными особенностями и формами. 
Теория: Беседа, рассказ, загадки, показ иллюстраций.    
Практика: Роспись Кузнецкой Матрешки. Т\б с острыми инструментами, красками.
Занятие  4. Национальные спортивные игры.

    Теория: Знакомство с разнообразием национальных спортивных игр. Приобщение к истокам народной культуры в процессе разучивания малых форм русского фольклора, знакомства с народными играми, забавами.
Практика: Спортивные игры на свежем воздухе.
Занятие  5. Итоговое.

Теория: Коллективная работа - коллаж «Дерево дружбы народов Кузбасса». Объяснение темы. Т\б с острыми инструментами, клеем.
Практика: Создание коллажа.
1.3.2 Развлекательный блок
	№ № п/п
	Название мероприятия
	Количество часов

	1. 1
	Открытие смены палаточного  лагеря
	1

	2. 2
	Игровая программа «Мы как дольки апельсина, мы дружны и неделимы!»
	1

	3. 3
	Национальный Футбол
	1

	4. 4
	«Олимпиада Дружбы»
	1

	5. 5
	Закрытие смены палаточного  лагеря
	1

	Всего по программе
	5


1.3.2 Содержание развлекательного блока
Мероприятие 1. Открытие смены палаточного лагеря: 
- знакомство с правилами поведения в палаточном лагере: питьевой режим, гигиенические процедуры, дежурство по столовой, содержание палаток и территории в чистоте и т.п.;

- знакомство с учебным планом Программы;

- игры на знакомство и сплочение отряда 
Мероприятие 2. Игровая программа «Мы как дольки апельсина, мы дружны и неделимы!»:
- отряд делится на 6 мини-отрядов, каждый мини-отряд придумывает название команды, эмблему, речевку;

- выполняют поочередно творческие задания, помогая членам своей команды;
- за успешное выполнение всех заданий, команда награждается апельсином, который делится между победителями.
Мероприятие 3. Национальный Футбол: 

- отряд делится на две команды
- цель игры — забить больше голов, чем соперник. Футболистам не разрешается касаться мяча руками, пока он находится в игре, за исключением вратарей в пределах штрафной площади. Зато можно использовать любую другую часть своего тела, чтобы нанести удар или выполнить передачу, в основном делают это ногами. Команда, которая забьет больше голов к концу игры, становится победителем. Если на счету обеих сторон их одинаковое количество, объявляется ничья или игра переходит в дополнительное время или серию пенальти в зависимости от формата соревнования.

Мероприятие  4. «Олимпиада Дружбы»:
- каждый участник играет сам за себя, проверяя свою ловкость в разных видах деятельности.

- в каждом турнире выявляется победитель и получает  олимпийскую медаль: «Самый ловкий», «Самый сильный», «Самый быстрый» и т.д
Мероприятие 5. «Закрытие смены палаточного  лагеря»:
- подведение итогов палаточного лагеря;

-вручение памятных юмористических медалей, грамот детям (самый музыкальный, самый спортивный, самый умный, и т.п);

- фотосессия на память. 
1.3.3 Спортивно-оздоровительный  блок
Основополагающими идеями в работе с детьми в летнем палаточном лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу летнего профильного палаточного лагеря включены следующие мероприятия:

–утренняя гимнастика;

–ежедневные закаливающие процедуры (утренняя пробежка);

–принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);

–постоянное пребывание на свежем воздухе в удаленном от предприятий районе;

–физический труд в рамках самообслуживания;

–организация спортивно-массовых мероприятий (пионербол, футбол, волейбол, туристический пятачок).

1.4 Планируемые результаты

Социальный:

– участниками программы успешно освоены навыки коммуникативного общения, для выработки механизмов снижения социально – психологической напряженности в межличностных отношениях; рефлексии деятельности окружающих и собственного поведения;

– приобретён положительный опыт самоуправления при организации жизнедеятельности детского коллектива;

– повышено у детей активной гражданской позиции;

– выработано чувства патриотизма;

– развито чувство уважение к родной природе;

– выработана потребность в дальнейшем проявлении творческого, деятельного коллективизма в объединении, классе, школе.
Образовательный:
– использована возможность для творческой самореализации в предлагаемых видах деятельности;

– повысился интерес к творческой и интеллектуально-познавательной деятельности.
Культурный:

– школьники получили и реализовали возможность для укрепления психологического, физического и духовно-нравственного здоровья;

– школьники пришли к выводу о несении личной ответственности за выбор здорового образа жизни;

– приобретён опыт коллективного общения на основе культурных норм проживания и различных видов деятельности;

– была выработана потребность в дальнейшем проявлении творческого, деятельного коллективизма в классе, школе.

2 КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
2.1 Условия реализации программы

Для успешной реализации Программы используются:
1) Методическое обеспечение:

- учебно-наглядные пособия;

- иллюстрации; 

- таблицы-памятки, технологические карты;

- презентации.
2) Материально-техническое обеспечение:
- мольберт для показа иллюстраций,
- ножницы, 
- карандаши, 
- бумага форматом А4, Ф3, 

- клей;

Информационное обеспечение:
-ноутбук;

-музыкальный центр;

-цифровой фотоаппарат.
2.2 Формы контроля

Для определения результативности усвоения программы используются различные формы контроля: беседа, наблюдение, практическая работа, выставка.

Система контроля за реализацией программы включает:

- ежедневное отслеживание настроения детей, удовлетворенности проведенными мероприятиями.

-анкетирование детей в конце смены, позволяющее выявить оправдание ожиданий.

Формой итоговой аттестации является выставка работ в конце смены и ее презентация.
2.3 Оценочные материалы

Чтобы оценить эффективность данной программы с участниками смены проводится постоянный мониторинг.

Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать индивидуальную работу с детьми. Разработан механизм обратной связи. 

Дополнительно для анализа работает листок откровения. Он служит для того, чтобы получить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в лагере. Листок откровений постоянно висит на территории лагеря, сделать там запись может каждый.

Электронные ресурсы

для педагогов:

Лобач Н.В. Народы Кузбасса: Единство разных // Научно-методический журнал «УчиЛаб». 2025. № 1 (10). Часть 2. URL: https://f.uchilab.ru/publ/journal/2025/10-2.pdf. Русское географическое общество. Кемеровское региональное отделение (https://www.rgo.ru/ru/kemerovskoe-regionalnoe-otdelenie/proekty/narody-kuzbassa)
В.Колюпанов. Золотая Шория (сказания, мифы, легенды, сказки Горной Шории) // Золотая Шория Кемерово 1995 г.

Д.В.Кацюба, Р.В.Николаев. Этнография народов Сибири // Кемерово 1994 г.

В.Колмаков. За гранью // Осинники 2005 г.

С.Торбоков. Шория всюду со мной // ИПП «Кузбасс» Кемерово 2006 г.

В.Шабалин. Тайны земли Кузнецкой // Кемерово 1994 г.

В.Лаврина. История Кузбасса в рассказах для детей // ФГУИПП «Кузбасс» Кемерово 2004 г.

Атлас для школьников «Кемеровская область» // ФГУП «Издательство Просвещение» 2002 г.

для учащихся:
Сайт «Мои сказки.рф»

(http://www.xn----8sbvbdjcks6a.xn--p1ai/2012/12/teleutckaya-zemlya.html; http://www.xn----8sbvbdjcks6a.xn--p1ai/p/blog-page_6.html )
Сайт «Народы Кузбасса.рф» (http://xn--80aaacosuvktrav4i.xn--p1ai/)
Сайт «Книгогид» (https://museumsrussian.blogspot.com/2017/02/blog-post_19.html)
Сайт «Сказковед» 
(http://skazkoved.ru/index.php?fid=1&sid=164; http://skazkoved.ru/index.php?fid=1&sid=143)
Сайт «Мир сказок»
(https://mirckazok.ru/view_cat.php?cat=148; https://mirckazok.ru/view_cat.php?cat=33)
Сайт «Писатели Кузбасса — детям» (https://xn—42-glcefpbnxe4d2i.xn--p1ai/index.php/dlya-detej/ot-7-do-11/159-skazki-shapkaya).
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